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Rohukonn (Rana temporaria)
Rohukonn on kahepaikne, keda võib näha niitudel, metsades ja põõsastikes. Täiskasvanud 
rohukonna kehapikkus on umbes 10 cm, kõhualune on kirju, reitel kollakad laigud. Üks esi-
mesi kevadisi kudejaid – isaste nurruv krooksumine võib alata juba aprilli esimesel nädalal. 
Kudu on pallikujuline. Sigimiskoha suhtes paigatruud – igal aastal siirdutakse pulmi pidama 
samasse lompi, kraavi või üleujutatud alale. Talvitub veekogude põhjal, mõnikord üsna suurte 
seltsingutena. Rohukonn on looduskaitse all.

Ehmestiivalised (Trichoptera sp.)
Eestis on ehmestiivalisi leitud ligikaudu 170 liiki. Nende vastseid kutsutakse rahvasuus puru-
vanadeks. Vastsed elavad veekogudes ja ehitavad ettejuhtuvast materjalist kodasid, osa liikide 
vastsed elutsevad vabalt põhjamudas või taimede vahel. Toituvad peamiselt vetikatest ja kõdu-
nenud taimeosadest. Hapnikulembesed, väldivad reostunud vett. Ehmestiivaliste vastsed on 
oluline toit kaladele ja lindudele.

Väänkael (Jynx torquilla)
Väänkael on hõredates sega- ja lehtmetsades, parkides ja aedades elutsev lind. Pruunikat värvi, 
pika kehaga. Oksal istudes keerab pead sageli ühele ja teisele poole. Rähnide sugulane, kuid 
pole võimeline püstisel puutüvel liikuma. Talvitub Põhja-Aafrikas. Pesa teeb puuõõnsusesse või 
pesakasti. Hilise saabujana ajab mõnikord vaba õõnsust leidmata pesaomaniku välja. Nii võib 
ta kevadel mitme linnu pesa lõhkuda. Põhitoiduks sipelgad, toitub pika kleepuva keele abil otse 
sipelgapesadest. Eestis tavaline. Väänkael on looduskaitse all.

Sookiur (Anthus pratensis)
Sookiur on hõredamates metsades elutsev lind. Tempokas laul sarnaneb lühikeste tiksuvate 
silpide ütlemisele. Sookiurud tegutsevad maapinnal. Pesa tehakse ümbritsevast kõrgemale maa-
pinnale kulu ja rohttaimede varju. Tavaliselt saavad kiurud suve jooksul kaks pesakonda poegi. 
Sookiur lahkub septembris-oktoobris, et märtsi lõpul esimeste saabujate hulgas olla. Eestis tava-
line lind. Rahvasuus kutsutud soopiuksujaks, soosiisikeseks, kadakalinnuks.

Kährik (Nyctereutes procyonoides)
Kährik on pruunika pika karvaga jässakas rebasesuurune koerlane, kes asustati Eestisse 1950. 
aastal Kagu-Aasiast. Elutseb leht- ja segametsades, taimestikurikastel jõe-ja järvekallastel. 
Elupaiga suhtes vähenõudlik, kasutab rebase- ja mägraurge, mahalangenud puude juurtealuseid. 
Segatoiduline loom, tegutseb videvikus ja pimedas. Ainus taliuinakut tegev koerlane. Emas- ja 
isasloom talvituvad tavaliselt koos. Jooksuaeg on veebruaris-märtsis, pojad sünnivad aprillis-
mais. Looduslikeks vaenlasteks on suuremad kiskjad. Liiga kõrge arvukuse korral hakkab ohus-
tama maapinnal pesitsevaid linde, kahepaikseid. Kährik on Eestis jahiloom. Võõrliik, kellele on 
koostatud riiklik ohjamiskava.

Metssiga (Sus scrofa)
Metssiga on Eestis oma levila põhjapiiril olev imetaja. Elab niisketes heade varjetingimustega 
tihnikutes, sega- ja lehtmetsades, sooservades. Tugev jässakas keha on kaetud pruunika tugeva 
karvaga, turjal on pikemad harjased. Põrsad on neljakuuseks saamiseni pikitriibulised. Emas-
loomad koos põrsaste ja kesikutega moodustavad karja, kuldid elavad omaette. Aktiivsed pea-
miselt videvikus ja pimedas. Metssead on kõigesööjad. Toidu ja vaenlaste avastamisel aitab 
üliterav haistmine, pinnast songitakse kärsaga. Jooksuaeg on tavaliselt novembris-detsembris, 
pojad sünnivad märtsis kuni mais. Looduslikeks vaenlasteks suurkiskjad. Hinnatud jahiuluk.
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Lodu töölehed
1.	 Märgi taime järel olevasse 1. lahtrisse, kus see taim kasvab (metsas mättal, 

mätaste vahel, metsa serval, kraavis, tee ääres, niidul), 2. lahtrisse üks 
tunnus, mille järgi on kerge taime tunda ja 3. lahtrisse rist, kui õppisid 
teda täna tundma.

Taim Kasvukoht Iseloomustav tunnus Õppisin 
tundma

Maavits

Palderjan

Soovõhk

Lepiklill

Angervaks

Ojamõõl

Soo-piimputk

Varsakabi

Lodukannike

Soo-ohakas

Tarn

Humal

Sanglepp

Hall lepp

Must sõstar

Paakspuu
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2.	 Vali täna õpitud taimede hulgast kolm taime, leia need ümbrusest ja 
kirjelda neid.

Taim Õis Leht Vars
Märkasin 

veel

3.	 Mets kasvab rinnetena.

Kirjuta vastavasse lahtrisse taimede nimetused, mida näed.

Puurinne

Põõsarinne

Puhmarinne

Rohurinne

Samblarinne

4.	 Vaatle ümbruses kasvavaid puid. Milliseid puid märkad?

Vali lähestikku kasvavad sanglepp ja hall lepp vaatluseks. Mine puu juurde. Pane sil-
mad kinni ja katsu tüve. Milline on tüvi katsudes (tõmba sobivale sõnale joon alla)?

sanglepp: sile/kare, muhklik, konarlik, krobeline, ebatasane, 

hall lepp: sile/kare, muhklik, konarlik, krobeline, ebatasane, 

5.	 Nuusuta tüve lõhna ja kirjelda seda (tõmba sobivale sõnale joon alla).

sanglepp: ebameeldiv/meeldiv, hapu, magus, mõrkjas, värske, niiske, mullalõhnaline, 

hall lepp: ebameeldiv/meeldiv, hapu, magus, mõrkjas, värske, niiske mullalõhnaline, 
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6.	 Uuri puu tüve, oksi, lehti ja puualust maapinda. Leia erinevaid tegevusjälgi.

Leidsin järgmisi tegevusjälgi:

Linnud 

Loomad 

Putukad 

Liblikad 

Ussid 

Muu 

7.	 Paiguta alljärgnevad andmed õige puu juurde.

	 Sanglepp	 Hall lepp
Kõrgus: kuni 30m, kuni 20m 	 	
Eluiga: 70a, 150a	 	
Tüve värvus: hall, mustjas	 	
Lehe tipp: sälgustatud, terav	 	
Rahvapärane nimetus: verelepp, must lepp	 	

8.	 Kirjelda ühe linnu välimust.

a)	 Mis lind see on? 
b)	 Sulestiku põhivärvus (hall, pruun, mustjas, punapruun, roostepruun,  

rohekas jne) 
c)	 Pea värvus (hall, sügavpruun, must, tume jne) 
d)	 Triipe/laike (kus ja värvus) 

e)	 Noka kuju ja värv (naaskeljas, jäme, tömp, terav, konksjas, hele, punakas, 
tume jne) 

f)	 Mõni iseloomulik tunnus veel (hele tiivavööt, tume/valgeservaline saba jne) 
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9.	 Otsi lodumetsas erinevate loomade tegevusjälgi:

metssiga – tuhnimiskoht; rähn – pesaõõnsus, söögikoht, sepikoda, söödud käbid; 
metskits(sokk) – koorekahjustus, näritud oksad; loomade väljaheited; putukate 
söömajäljed taimelehtedel, lõhutud kännud; linnupesad; üraskite kahjustus jms.

Jalajäljed mõõda ja kirjelda, et määraja abil täpsustada. Linnupesi pesitsuperioodil 
vaadelda ainult eemalt!

Täida tabel.

Looma tegevusjälgede 
kirjeldus

Joonista looma 
tegevusjäljest pilt

Kelle tegevusjälg see 
on ?

10.	Kahepaiksed lodumetsas.

Kahepaiksed on sellised selgroogsed loomad, kelle noorjärgud (munad ja vastsed) 
arenevad vees. Täiskasvanud konnad, kärnkonnad ja vesilikud elavad põhiliselt 
kuival maal ning vette lähevad pulmi pidama. Kahepaiksed asustavad niiskeid 
elupaiku, kus leidub palju putukaid, tigusid, ämblikke ja muid toiduks sobivaid 
väikeloomi.

Kujuta ette, et Sa oled konn. Kirjelda, kuidas Sa end tunned!

Minu kehapind on (milline?) 

Ma olen aktiivne ja liigun ringi (millal?) 

Kahepaiksete elus on üheks oluliseks ajaks moondumine. Selline nähtus esineb ka 
paljudel putukatel. Näiteks liblika vastset nimetatakse röövikuks, pärast moondu-
mist muutub ussilaadse kujuga taimetoiduline röövik nektaritoiduliseks liblikaks. 
Konna vastset nimetatakse kulleseks.
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11.	Võrdle	konna	ja	kullest.	Leia	kolm	erinevust.

a) 
b)  
c)  

12.	Vaatle	oma	ümbrust	ja	kirjelda,	milliseid	elupaiku	Sina,	konn,	lodumetsas	
kasutaksid!

Pulmadeks: 

Suvel toitu otsides: 

Talvitumiseks: 

Kas Sa oled eluga lodumetsas rahul? Miks?

13.	 Toida	konnasid!

Ühenda konn ja talle sobiv toit joonega, et kõik saaksid kõhu täis.

sääsk lodukannike sanglepa lehed sajajalgne põdrakärbes angervaks

14.	Jäljevihiku	koostamine.

Õppepäeva lõpetuseks koosta endale jäljevihik. Kõigepealt vaata üle oma õppekäigu 
märkmed ja kasuta vajadusel lisamaterjale. Jäljevihikuks sobib hästi joonistus-
paber A5 formaadis. Igale lehele joonista looma pilt, kirjuta liigi nimi ja joonista 
jälje kujutis ja jäljerida. Lisa jälje juurde mõõtmed. Valminud lehed köida kokku 
arvestades, et sinna saaks edaspidi klassis või järgmistel õppekäikudel lehti lisada.

Iga õpilane esitleb kaaslastele oma vihikust lühidalt ühte liiki.
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16.	Joonista sellele lehele lodum
etsa retke m

arsruut.

K
asuta skeem

i joonistam
iseks õpetaja poolt antavat lisam

aterjali.

T
ähista retkel nähtud tähtsam

ad paigad ja joonista leppem
ärgid ka legendi:

jõgi	
m

atkarada	
tee	

kraav	
elektriliin	

niit	
suured puud
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Lauamäng läbi lodu rabast randa
“Läbi lodu rabast randa” on lauamäng, mille kaudu tutvute Eestimaa kauni looduse 
nelja maastikuga: mererand, pangamets, raba ja lodu ning kohtute 120 taime- ja 
loomaliigiga. Kui mererand ja raba on üsna tuntud maastikud, siis pangametsa ja 
lodu kooslusi aitab mäng teil rohkem märgata.

Mäng koosneb mängualusest, taime- ja loomaliikide pildikaartidest (120 tükki) 
ja mängujuhendist. Mängimiseks on vaja täringut ja igale mängijale oma nuppu, 
milleks võib olla väike kivike, nööp või endavalmistatud puust või savist nupuke, 
millega liigutakse mängulaual mööda ringidega tähistatud loodusrada või kiirteed.

Mäng sobib alates 7. eluaastast. Mängida saab korraga 2-8 inimest.
Mängu alustamiseks paigutage vihjetega pildikaardid nelja pakki vastavate 

koosluste juurde nii, et pildiga pool on üleval ja vihjetega külg allpool. Pildi ümber 
oleva raami värv näitab, millise koosluse juurde kaart kuulub.

Mängu saab alustada mänguvälja keskelt. Iga mängija valib endale maastiku, 
kust alustada ning asetab oma nupu vastava koosluse ringikesele mängu keskel. 
Retke alustamiseks peab veeretama täringul üks või kuus punkti. Kui pärast viit 
viset ei ole alustada õnnestunud, saab kuuendal korral mängu alustada ükskõik 
millise silmade arvuga. Kuus silma täringul annab võimaluse uuesti veeretada, 
välja arvatud mängu alustamisel ja hüüu- või küsimärgi peale sattudes.

Mänguväljal liigutakse vastupäeva ning teede ristumiskohtades on võimalik 
valida loodusraja ja kiirtee vahel. Retkel läbitakse kõik neli kooslust ning lõpetatakse 
alguskoosluse nurgas asuvas “kodus”. Loodusrajal on võimalik ühest ringist sooritada 
nn hüpe. Kiirtee on otsem, aga igas hüüumärgiga tähistatud ringis tuleb jätta üks 
vise vahele. Mõlemal rajal on küsimärgiga ringid, millele sattudes tuleb ära arvata 
üks vastavas koosluses elutsev taime- või loomaliik. Ringis eelmine mängija võtab 
kaardipakist ühe juhusliku kaardi ning näitab sellel olevat pilti küsimärgil seisvale 
mängijale. Kui mängija ei suuda pildi järgi liiki ära tunda, esitab teine mängija talle 
ükshaaval kaardi tagaküljel olevaid vihjeid. Kui taime- või loomaliik tuntakse ära

a)	 pildi järgi, saab liikuda edasi 4 sammu,
b)	 kui peab andma esimese vihje, siis 3 sammu,
c)	 kui teise vihje – 2 sammu,
d)	 kolmanda vihje järel – 1 samm

ja kui ka siis õiget nime ei tea, jääb mängunupp paigale ja täringu veeretamise kord 
läheb järgmise mängija kätte.

Kui neli kooslust on läbitud ja kohe ei satuta oma kodurajale viivale ringile, siis 
liigutakse koduraja juures edasi-tagasi seni kuni satutakse õigele ringile. Võidab 
mängija, kes jõuab kõige enne mänguvälja nurgas asuvasse kodusse, rabast alus-
tanu püstkotta jne.

Mäng on valminud Palupõhja ja Muraste looduskoolide õppeprogrammide 
juhendajate ühistööna. Rahastaja on SA KIK.
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